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Introduccion

La incorporacién de tecnologias avanzadas a los tratamientos y el uso de la tecnologia de
simulacién estan tomando un papel cada vez més relevante en la forma en que se brindaré la
atencioén clinica y se llevara a cabo la investigacién cientifica en el futuro. Se espera que los
avances en las tecnologias de apoyo subyacentes y continua reduccion de costos en el
hardware de los sistemas haran posible que se conviertan en poco tiempo en una herramienta
dominante en esta area.

Por su naturaleza, la tecnologia de simulacién de realidad virtual es muy adecuada para
representar los retos que enfrentan las personas en ambientes naturales, y por lo tanto pueden
proporcionar simulaciones Utiles para la evaluacion clinica y el tratamiento clinico. En estos
ambientes, los investigadores y los clinicos aplicar estimulos ecolégicamente relevantes
incorporados en un contexto significativo y familiar. A partir de estas innovaciones, se ofrece la
posibilidad de crear ambientes para realizar pruebas cuantificables, brindar entrenamiento y
realizar la intervencion clinica con el control preciso de estimulos dinamicos complejos, en los
que la interaccion sofisticada, el seguimiento del comportamiento y el progreso del paciente
son registrados sistematicamente.




Objetivo general

Analizar y evaluar criticamente con fundamentos tedricos las aplicaciones tecnoldgicas a
programas de tratamiento en neurociencias bajo una gama de condiciones de estimulo que no
sean facilmente entregables y controlables en el mundo real.

Objetivos especificos
1. Crear un proyecto de entornos simulados pertinente para la evaluacién o el tratamiento
de problemas cognitivos, emocionales y conductuales.

indice tematico

Unidad Tema Ho,ra.s por semegtre
Tedricas | Practicas
Programas de tratamiento asistidos por computadora para
1 . ” . 8 8
trastornos de ansiedad, depresion y trastornos adaptativos
5 Programas de tele-salud para el tratamiento de trastornos de 8 8
ansiedad
3 Terapia de exposicién mediante realidad virtual 8 8
4 Realidad virtual para el tratamiento de fobias especificas 8 8
Subtotal 32 32
Total 64

Contenido Tematico

Unidad Temay subtemas

Programas de tratamiento asistidos por computadora para trastornos de ansiedad,
depresion y trastornos adaptativos

1.1 Sistemas para el tratamiento de la depresién.

1.2 Sistemas para el tratamiento de abuso de alcohol y drogas.

Programas de tele-salud para el tratamiento de trastornos de ansiedad
2.1 Interaccién y navegacion.
2.2 Sistemas para el tratamiento de trastornos de ansiedad.
2.3 Aplicaciones médicas.

Terapia de exposicién mediante realidad virtual
3.1 Experiencia 6ptima (Flow).
3.2 Condicionamiento clasico.
3.3 Extincién y contracondicionamiento.

Realidad virtual para el tratamiento de fobias especificas
4 4.1 Sistemas de tratamiento a distancia.
4.2 Psicoterapia via Internet.

Actividades didacticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicion ( X) | Exdmenes parciales (X)
Trabajo en equipo ( X) | Examen final (X)
Lecturas ( X) | Trabajos y tareas (X)
Trabajo de investigacion ( X)) | Presentacion de tema ()
Practicas (taller o laboratorio) ( X)) | Participacion en clase (X)
Practicas de campo () | Asistencia ()
Otras (especificar) Otras (especificar)

Reporte practicas.

Perfil profesiografico

Titulo o grado Licenciatura de Médico Cirujano, Investigaciones Biomédicas,
Informaticas o area afin al programa de la asignatura.

Experiencia docente | Con experiencia docente.




| Otra caracteristica | Experiencia en el &rea profesional.
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