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ABRIMOS DEBATE...
Cosas positivas que 

vendrán posteriormente a 
la contingencia por
COVID-19

Leyes Nuevas
Cambios Ecológicos

Cambios Culturales

psicopedagogia_enesj@unam.mx

Mayores cargos para las mujeres en  
dirección en salud

Surgirán distintas formas de poder

Lograr la necesaria inversión 
económica en  ciencia y  salud

Menor consumo de lo innecesario (durante 
la pandemia se vivió con mucho menos)

Cambios en la economía mundial

Cambio de concepto de lo que es 
potencialmente un enemigo para la 
humanidad.

Valores nuevos

Valorar vivir más pausado

La familia y la pareja serán 
revaloradas 

Cambios de hábitos 

Valorizan la vida al aire 
libre

Valorizar la casa y 
adaptarla para que sea 
un hogar 
Resignificar el valor de la 
salud mental

Salir resilentemente de esta crisis sanitaria es igual a surgir más fuertes y con proyectos 
de mejora, para poder trascender desde la adversidad, por lo cual te invitamos a 
desarrollar el pensamiento crítico (no criticón).

¿Qué cambios positivos y necesarios consideras que vendrán?

¡LEEMOS TUS APORTACIONES!
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