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El Área de Apoyo al Estudiante - Sección Deportes y Cultura 

Personal de la ENES Juriquilla que desee compartir su experiencia 

en temas de índole deportiva, recreativa o cultural. 

A participar en la impartición de talleres de índole deportiva, recreativa o cultural. 

PARTICIPANTES 

6 al 24 de Julio 2020 

Los temas pueden ser de cocina, arte, 

poesía, literatura, música, deporte, 

idiomas, entre otros. Se evitarán temas 

que tengan que ver con el curso escolar.  

Se calendarizará de acuerdo con las 

necesidades de cada tallerista. 

Puedes solicitar las sesiones que creas que 

sean convenientes para el taller. 

Duración 45 minutos por sesión. 

TALLERES 

El curso de Verano Online 2020 ENES Juriquilla, tiene como objetivo principal reducir el 

estrés generado por la pandemia COVID-19 a través de actividades deportivas, 

recreativas y culturales, para fomentar un estilo de vida saludable dentro de la 

comunidad UNAM Juriquilla.  

FECHA 

¿CÓMO SE IMPARTIRÁN LOS TALLERES? 

La convocatoria para el curso de verano 

2020 ENES Juriquilla se hará abierta al 

público y no tendrá ningún costo.  

Los talleres se impartirán vía Online a través 

de la plataforma de ZOOM  

¿CÓMO PARTICIPO? 

Si deseas impartir un taller, conoces a 

alguna persona que así lo desee o tienes 

alguna duda manda un correo a  
deportesycultura_enesj@unam.mx 

*Puede variar según lo que indique las 

autoridades universitarias 


