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Objetivo general:

Describir los conceptos de discapacidad, sus generalidades y clasificacion para su aplicacién en la practica
diaria. Describir los conceptos psicologicos de desarrollo e integracion de las personas con discapacidad
para integrar y adecuar la informacién en la sociedad actual.

Objetivos especificos:

1. Analizar la perspectiva psicolégica a partir de los conceptos generales de la discapacidad
resultantes de la pérdida temporal o permanente del miembro y la funcién para establecer
estrategias de inclusion e integracion de los derechos, bienestar y perspectiva de las personas
con discapacidad

2. Establecer un marco estandarizado para describir la salud y las dimensiones relacionadas con
ella.

3. Adquirir las bases para identificar los casos que requieran atencion psicologica especializada.

4. Visibilizar a la sexualidad como un componente importante en el desarrollo pleno e integral, desde

un abordaje cientifico y juridico, que fomente una actitud positiva sobre la sexualidad de las
personas con discapacidad.

indice tematico

Horas
Tema Semestre

Tedricas Practicas

1 Generalidades de la discapacidad. 6 4




9 Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la 10 8
Discapacidad y de la Salud (CIF) y su aplicacion.
3 Psicologia en la discapacidad fisica. 8 1
4 Sexualidad y discapacidad. 8 10
Subtotal 32 32
Total 64
Contenido Tematico
Tema Subtemas

Generalidades de la discapacidad.

1.1 Tipos de discapacidad.

1.2 Proceso de discapacidad.

1 1.3 Etiologia de la discapacidad.

1.4 Epidemiologia de la discapacidad.

1.5 Prevencion de la discapacidad.

1.6 Legislacion y derechos humanos en materia de discapacidad.

Integracion laboral y educacién de las personas con discapacidad.

Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la salud (CIF) y

su aplicacion.
2.1 Antecedentes.
2.2 Propiedades de la CIF.
221 Definicién
222 Aplicaciones de la CIF.

2.3 Propiedades de la CIF.
2.3.1  Universo de la CIF.
232  Ambito dela CIF.
2.3.3  Unidad de Clasificacion.

9 234  Versiones de la CIF.

2.4 Perspectiva de los componentes de la CIF.
24.1  Funciones y Estructuras Corporales y deficiencias.
242  Actividades y Participacién / limitaciones en la actividad y restricciones en la

participacion.

24.3  Factores contextuales.

2.5 Modelo de Funcionamiento y de la discapacidad Universo de la CIF.
2.5.1  Terminologia de la discapacidad.
252  Proceso del funcionamiento y de la discapacidad.
253  Modelos médico y social.

2.6 UsodelaCIF.

Psicologia en la discapacidad fisica.

3.1 Entorno sociocultural de las personas con discapacidad.

3.2 Discapacidad y la familia: redes de apoyo.

3 3.3 El proceso psicologico de la discapacidad.

3.4 El proceso psicologico de la rehabilitacion y adaptacion de ortesis y protesis.
Trastornos psicosomaticos mas frecuentes relacionados con la discapacidad fisica:
ansiedad, depresién, dolor del miembro fantasma, adicciones

Sexualidad y discapacidad

4

4.1 Conceptos basicos de sexualidad enfocados a las personas con discapacidad.
4.2 Derechos sexuales y reproductivos de las personas con discapacidad.




4.3 Discapacidad y su influencia en la funcién sexual, en la expresion de la sexualidad
individual y en las relaciones erdtico- afectivas. Revision de casos clinicos.

4.4 Estrategias de educacion, rehabilitacion y/o adaptacion aplicadas en la sexualidad de las
personas con discapacidad.

4.5 Género y discapacidad

Estrategias didacticas Evaluacidn del aprendizaje

Exposicion (X) Ex&menes parciales (X)

Trabajo en equipo X) Examen final (X)

Lecturas (X) Trabajos y tareas (X)

Trabajo de investigacidn (X) Presentacién de tema (X)

Practicas (taller o laboratorio) (X) Participacion en clases ()

Practicas de campo () Asistencia ()

Aprendizaje por proyectos () Rubricas ()

Aprendizaje basado en problemas () Portafolios ()

Casos de ensefianza (X) Listas de cotejo ()

Otras (especificar) Otras (especificar)

Perfil profesiografico.

Titulo o Grado Licenciatura en Medicina, Psicologia o afin al programa de la asignatura.
Deseable haber realizado estudios de posgrado.

Experiencia docente Debe contar con experiencia docente o haber participado en cursos o
seminarios de iniciacién en la practica docente.

Otra caracteristica El profesor que impartira la asignatura debera ser, preferentemente,

académico de la UNAM con &rea de competencia y trabajo afin a la
disciplina. La asignatura puede ser impartida por un profesor o investigador
de tiempo completo o de asignatura con actividad profesional o0 académica
directamente relacionada con el programa de la asignatura y con su
aplicacion profesional.
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